
УСЛОВИЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Приобретая или загружая любые цифровые продукты от FinePlan, вы соглашае-
тесь с условиями использования:

1 .  Печатные материалы и цифровые шаблоны от FinePlan предназначены только 
для вашего личного использования.
2 .  Вы не можете копировать,  распространять или отправлять файлы в любой 
форме (физически или в цифровом виде) бесплатно или с целью получения при-
были другим людям.
3.  Изменение шаблонов, например, добавление текста,  цвета,  изменение шриф-
тов и т.  д.  разрешено только для личного использования в рамках шаблона. Изме-
ненные шаблоны также попадают под условия использования.
4 .  В связи с характером печатных материалов возврат или обмен не принимают-
ся.

ЧТО  ТАКОЕ  ГИБКИЕ  ЦИФРОВЫЕ ШАБЛОНЫ?

Гибкие шаблоны - это максимально настраиваемые под вас электронные странич-
ки, которые можно распечатать самостоятельно для ваших блокнотов или исполь-
зовать в электронном виде.

Главные особенности гибких шаблонов:

     1 .  Редактируемые.  Это значит,  что любые заголовки и подзаголовки можно 
менять на свой вкус .  Их можно добавлять,  удалять,  а также менять их размер, 
шрифт, выравнивание.

     2. Заполняемые.  Это значит,  что шаблоны можно использовать в электронном 
виде. А также можно добавить на страницу какие-то данные, текст перед печатью.

     3.  Со слоями.  Это значит,  что в шаблонах со слоями вы можете выбирать вид 
линовки в некоторых областях шаблона, а также отключать слои, которые не 
нужны.

Перед покупкой вы можете попробовать бесплатные шаблоны. Так вы сможете 
попробовать на деле гибкие шаблоны: их редактирование, печать и т.д.  и убе-
диться,  что всё идёт гладко.

Выберите нужный вам шаблон, а затем размер страниц, подходящий под ваш 
блокнот.

     Доступные размеры:

     1 .  A4  -  297 х 210 мм
     2 .  A5  -  210 х 145 мм
     3.  Standart  -  210 х 110 мм
     4 .  B6+  -  195 х 125 мм
     5.  B6  -  175 х 125 мм
     6 .  Personal+  -  170 х 110 мм
     7.  Personal  -  170 х 95 мм
     8.  A6  -  148 х 105 мм
     9.  Pocket  -   120 х 81 мм

После оформления заказа и его оплаты, на ука-
занную вами почту автоматически придет 
письмо со ссылкой на архив с файлами.

Важно!

Ссылки на файлы уникальны для каждого поку-
пателя и действуют 24 часа .  Поэтому лучше 
сразу скачать файлы себе на компьютер для их 
хранения и дальнейшего использования.

БЕСПЛАТНЫЕ  ШАБЛОНЫ 

ПОКУПКА ШАБЛОНОВ



Программа для редактирования

Для редактирования, заполнения и работы со слоями pdf ша-
блонов можно использовать бесплатную программу Adobe 
Acrobat Reader.  Скачать программу можно по ссылке:
https: //get .adobe.com/ru/reader/

Как понять гибкий шаблон или нет?

При открытии pdf шаблона вы увидете выделенные синим 
цветом поля. Именно в этих полях можно заносить свой текст,  
менять имеющийся, менять шрифт, размер, выравнивание.

РЕДАКТИРОВАНИЕ ШАБЛОНОВ

Файлы внутри купленного архива:

     1 .  Инструкция.  Включает в себя ответы на все вопросы от покупки до нюансов 
использования шаблонов. А также советы и инструкции по редактированию, 
печати, резке.

     2 .  Файл pdf «Макет».  Это макет с метками для резки шаблонов на формате А4 
для ваших страничек. Данный макет поможет вам проверить масштаб печати. А 
также с его помощью вы разрежете всю пачку напечатанных шаблонов на листах 
А4 либо предварительно вырежете бумагу нужного вам формата перед печатью.

     3.  Файл pdf типа «’Название шаблона’.’размер’ (на А4)». Это лист А4 с распо-
ложенными на нём шаблонами. На листе расположено 2 страницы шаблона - для 
форматов А4, A5,  Standart ,  B6+,  B6,  Personal+,  Personal .  И 4 страницы шаблона - 
для форматов - A6,  Pocket .  Этот файл вы можете использовать для печати шабло-
нов на листах А4 и последующей обрезкой под нужный формат с помощью макета 
для резки.
 
4. Файл pdf типа «’Название шаблона’.’размер’ (правая и левая)». Это отдель-
ные странички определённого размера для печати постранично (правые и 
левые).  Многие принтеры поддерживают печать на форматах,  меньших чем А4. 
Это удобно и при печати, и при сборке своего планера буквально по страничкам. 
Можно как угодно комбинировать расположение страниц из разных шаблонов. 
Для этого нужно заранее нарезать бумагу под нужный формат и уже на ней печа-
тать шаблоны.

Как включить/отключить 
выделение полей синим 
цветом?

Бывает,  что выделение полей 
мешается.  Включить/отключить 
выделение синим цветом 
можно в настройках:  Acrobat -  
Установки - Формы - Отметить 
или убрать галочку «Показать 
цвет рамки для полей».



Редактирование и добавление текста в шаблонах

Редактировать и добавлять свой текст можно в пределах синих полей.

1 .  Нажмите на нужное поле, чтобы ввести свой текст или отредактировать имею-
щийся.
2 .  Откройте текстовый редактор с помощью CMD+E (Mac) или CTRL+E(Windows) .  
Появится панель инструментов для работы с текстом. Ее можно перетащить в 
удобное для вас место.

Работа со слоями

В некоторых шаблонах можно выбирать вид 
линовки (клетка,  линейка, точка или без линовки) 
с помощью отключения/включения слоев с этими 
линовками.

Чтобы открыть панель слоев, на панели справа 
нажмите на значок «Слои».

Если значок  не виден, выберите  > Просмотр > 
Показать/Скрыть > Области навигации > Слои. 

1 .  Цвет шрифта
Если у вас цветной принтер, вы можете поэкспериментировать с различным 
цветом текста,  заголовков.

2. Выравнивание текста
Можно пробовать разное выравнивание текста в пределах поля. 

3. Шрифт и его размер
Шрифт, который используется во всех шаблонах FinePlan - Ti lda Sans.  Вы можете 
выбрать любой другой шрифт, который есть у вас на компьютере. А также редак-
тировать его размер.

Даю ссылки на сайты с большим количеством разнообразных шрифтов.

https: //fonts-online.ru/use/f ree
https: //fontstorage.com/ru/category/

4. Написание
По необходимости вы можете использовать различные начертания текста:  
прямой, курсив, подчеркнутый и т.д.

1 2 3 4



ПЕЧАТЬ ШАБЛОНОВ

Чтобы показать или 
скрыть какой-то из 
слоев нажмите значок 
глаза слева от названия 
слоя.

Выбор бумаги

Цифровые шаблоны имеют преимущество в том, что можно выбрать абсолютно 
любую доступную вам бумагу:  тонкую или потолще, плотную для карточек и раз-
делителей, самоклеящуюся для стикеров. Также в домашних условиях можно 
ламинировать разделители и карточки. 

Перед покупкой бумаги проверьте характеристики принтера, на какой бумаге он 
может печатать.

Способы печати
Карточки, разделители, стикеры и подобные шаблоны будут размещены чаще 
всего на формате А4.

Странички для блокнотов на кольцах можно будет печатать как на формате А4, 
так и на предварительно вырезанной бумаге.  В чем плюсы и минусы обоих спосо-
бов печати страничек?

Выбор способа печати всегда за вами. При покупке шаблонов страничек вы полу-
чите архив с шаблонами для печати обоими способами. Можно попробовать оба 
варианта,  чтобы выбрать наиболее удобный и подходящий для себя.

Печать на А4

Плюсы:
 -  Все принтеры работают с бумагой   
А4.

Минусы:
 -  Придётся печатать сразу несколько 
страниц, так как на листе расположено 
2 страницы шаблона - для форматов 
A5,  Standart ,  B6+,  B6,  Personal+,  
Personal и 4 страницы шаблона - для 
форматов - A6,  Pocket .
 -  Меньше возможностей для комбина-
ции разных шаблонов.

Печать на вырезанной бумаге

Плюсы:
 -  Можно собирать свой планер бук-
вально по страничкам, комбинируя 
разные шаблоны.
 -  Можно заранее нарезать запас 
бумаги под свой размер блокнота и 
потом печатать шаблоны.

Минусы:
 -  Не все принтеры могут работать с 
нарезанной под какой-то формат 
бумагой.

Как только вы полностью отредактируете шаблон так,  как вам нужно, можно пере-
ходить к печати. Если вы планируете неоднократно использовать отредактиро-
ванный шаблон, то сохраните его отдельным файлом.



Основные настройки печати

Все системы, принтеры и программы работают по-разному, инструкции и советы, 
представленные здесь,  являются общими. Не используйте для печати телефон 
или браузер, так как там нет большинства необходимых настроек.
 
1 .  При печати на любом размере бумаги (А4 или предварительно нарезанной) 
всегда выбирайте в настройках «реальный размер» или «масштаб 100%».

Возможные проблемы с печатью:

1 .  Неправильный размер печати. Проверьте настройки масштаба печати, задан-
ный размер страниц в настройках,  а также формат бумаги, который используете.

2 .  Лицевая и обратная стороны листа перевернутые при двусторонней печати. 
Измените настройки «Зеркальное отображение по короткому/длинному краю» 
или переворачивайте листы вручную.

3.  Замятие заранее вырезанной бумаги. Проверьте в характеристиках принтера 
возможность печати на меньших форматах бумаги, чем А4. Если принтер не под-
держивает небольшие форматы, то стоит печатать шаблоны на бумаге А4, а затем 
вырезать.

4 .  Распечатка слишком темная или слишком светлая.  Плотность,  контрастность 
печати зависит от принтера. Некоторые модели позволяют настраивать эти пара-
метры.

Проверка масштаба печати

Проверить настройки масштаба печати 
можно с помощью макета.  Это макет с 
метками для резки шаблонов на формате 
А4. Установите настройки, напечатайте 
макет на А4 и проверьте по линейке на 
шаблоне правильность масштаба.

С помощью этого макета можно нарезать 
бумагу под нужный формат для последу-
ющей печати или нарезать уже напеча-
танные странички на формате А4.

4 .  Выберите нужные страницы для печати. Укажите количество копий.

5.  В разделе «Принтер» вы можете выбрать нужный вид бумаги и настроить каче-
ство печати.

2 .  Размер страниц нужно выбрать в разделе 
«Параметры страниц».  Формат А4 скорее всего 
уже есть для выбора, а вот при печати на зара-
нее вырезанной бумаге придётся добавить 
нужный формат через «Задать размер».

3.  Если ваш принтер поддерживает двусторон-
нюю печать,  то можно воспользоваться ей. Но 
лучше переворачивать листы вручную, чтобы не 
было риска смещения печати. При этом распе-
чатайте сначала нечетные страницы, переверни-
те бумагу и распечатайте четные страницы.

     Доступные размеры:

     1 .  A4  -  297 х 210 мм
     2 .  A5  -  210 х 145 мм
     3.  Standart  -  210 х 110 мм
     4 .  B6+  -  195 х 125 мм
     5.  B6  -  175 х 125 мм
     6 .  Personal+  -  170 х 110 мм
     7.  Personal  -  170 х 95 мм
     8.  A6  -  148 х 105 мм
     9.  Pocket  -   120 х 81 мм



ИНСТРУМЕНТЫ ДЛЯ РЕЗКИ

В зависимости от способа печати, вы можете нарезать странички из листов А4 
или предварительно нарезать бумагу под нужный размер страниц перед печатью. 
В этом вам поможет макет для резки.  В нем есть все размеры страниц с метками 
для резки.

Для того,  чтобы нарезать странички вам понадобится мат для резки, канцеляр-
ский нож и металлическая линейка. Этот набор инструментов может заменить 
резак.  

Отверстия можно сделать с помощью дырокола на 1  или 6 отверстий.

Также по желанию можно воспользоваться скруглителем углов, если прямые углы 
вам нравятся меньше.


